
  HÉTFŐ KEDD SZERDA

nagytér légtér zöld kisterem nagytér légtér zöld kisterem nagytér légtér zöld kisterem
10:00

10:30
Egyéni és társulati próbák tagoknak Egyéni és társulati próbák tagoknak Egyéni és társulati próbák tagoknak

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00 Gyakorlási lehetőség a szabad idősávokban Gyakorlási lehetőség a szabad idősávokban Gyakorlási lehetőség a szabad idősávokban

16:00 16:00-17:30 16:00-17:15 16:00-17:30 16:00-17:00 15:45-17:00 16:00-17:30 15:45-17:00
AERIAL LÉGTÁNC AERIAL HAMMOCK,

16:30 PARKOUR HAMMOCK GUMIASZTAL gyerek HAMMOCK PARKOUR KARIKA, SILK
gyerek /TRAMBULIN - Réka - gyerek gyerek

17:00 10-18 éves - Ági - 9 éves kortól 17:00-18:00 - Ági - 10-18 éves - Ági -
- Pattanj SE - - Pattanj SE - LÉGTÁNC - Pattanj SE -

17:30 17:30-18:45 gyerek 17:15-18:30 17:15-18:30
AERIAL - Réka - HAMMOCK HAMMOCK,

18:00 HAMMOCK 18:00-19:15 & KARIKA 17:30-19:00 KARIKA, SILK 18:00-19:30
kezdő felnőtt LÉGTÁNC tini SILK felnőtt AKROBATIKA

18:30 - Ági - ifi - Ági - 12+ - Ági - ÓRA
- Susie - kezdő

19:00 19:00-20:30 - Réka - 18:45-20:00 19:00-20:30 18:45-21:30
AERIAL 19:00-20:30 HAMMOCK LÉGTÁNC Stand4Acro

19:30 HAMMOCK LÉGTÁNC & KARIKA felnőtt
haladó felnőtt felnőtt páros légtánc ACRO JAM

20:00 - Ági -
- Ági -

20:30 - Roli -
- Roli -

21:00

21:30



CSÜTÖRTÖK PÉNTEK               SZOMBAT

nagytér légtér zöld kisterem nagytér légtér zöld kisterem nagytér légtér zöld kisterem
8:45-14:00 8:45-14:00 9:00-10:00

CIRKUSZ
Egyéni és társulati próbák tagoknak Egyéni és társulati próbák tagoknak SULI

10:15-12:15

CIRKUSZ- CIRKUSZ-
SULI SULI OVIS

LÉGTÁNC

- Réka -

Gyakorlási lehetőség a szabad idősávokban Gyakorlási lehetőség a szabad idősávokban

16:00-17:30 16:00-17:00 16:00-17:00 16:00-17:00
LÉGTÁNC LYRA SILK

GUMIASZTAL gyerek haladó, kezdő haladó
/TRAMBULIN - Réka - - Zója - - Zója -
9 éves kortól 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00
- Pattanj SE - LÉGTÁNC SILK AERIAL

gyerek kezdő WORKOUT
- Réka - - Zója - - Zója -

18:00-19:15 18:15-19:45 18:00-19:30 18:00-21:00
LÉGTÁNC AKROBATIKA AERIAL 

ifi ÓRA CONDITIONING STANDING 
haladó & MOBILITY ACRO

- Réka - - Zója - JAM
19:00-20:30 Stand4Acro Stand4Acro
LÉGTÁNC

felnőtt 20:00-21:30

ACRODANCE

- Eszti -
- Roli -


